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er CHIO riecht anders als
sonst — ein kaltes Herbstliift-
chen weht durch die Aachener
Soers. Keine Aufbruchstim-
mung wie sonst im Juni, die
Olympiasaison klingt fiir viele im Corona-
Jahr 2021 hier aus. Doch fiir Ingrid Klimke
nicht. Sie legt jetzt erst richtig los. Auf der
Fahrt von Minster nach Aachen hat sie
ihre restliche Saison geplant: Reitturniere
im Wochentakt bis zum November, Vielsei-
tigkeit und Dressur, mit der EM néchste
Woche in der Schweiz als Héhepunkt. Sie
hat eine Menge nachzuholen, denn im
Juni, Juli und den halben August war sie zu
nichts in der Lage. Die meiste Zeit lag sie
da und ddmmerte vor sich hin. Ein schwe-
rer Sturz am 30. Mai, bei einem Vielseitig-
keitsturnier in Polen mit ihrer jungen Stute
Cascamara, hatte sie aus der Bahn gewor-
fen. Thr sechster Olympiastart in Tokio war
unerreichbar geworden. ,Es ist ein Wun-
der, das ich das Uberlebt habe“, sagt sie
jetzt, da das Schlimmste Uberstanden ist.
An diesem Freitag und Samstag wird die 52
Jahre alte Miinsteranerin, eine der profi-
liertesten Personlichkeiten im Pferdesport,
Tochter des legendéren Reiner Klimke, in
Aachen mit der Nachwuchsstute Siena in
der Vielseitigkeit starten. Dazu bestreitet
sie Rahmenpriifungen in der Dressur. Und
auch einen Start am Samstagabend bei
einem Klamauk-Springen verkneift sie sich
nicht. Weil sie es wieder kann.
,Eigentlich“, sagt sie, ,war es nur ein
Missverstandnis.“ Sie hatte mit ihrer jun-
gen Stute den Gelanderitt von Baborowko
schon fast beendet. Am vorletzten Hinder-
nis, einem schmalen Sprung mit einer
Hecke obendrauf auf einer gebogenen
Linie, die Klippe der Priifung, passierte es.
,Cascamara hat gezdgert, ist erschrocken
iiber sich selber.“ Sie sprang nicht gleich ab,
sondern baute noch einen kleinen Galopp-
sprung ein, danach war nichts mehr zu ret-
ten. ,Sie ist vorne héngen geblieben. Ich
bin zuerst gefallen, und sie ist nicht auf
mich draufgefallen, sondern neben mich
und dann tber mich gerollt zum Aufste-
hen.“ Es ist eine der bedrohlichsten Situa-
tionen tiberhaupt in diesem Sport: Wenn
ein Reiter von seinem Pferd iiberrollt wird,
kann dies tddlich enden. Ingrid Klimke
konnte kaum mehr atmen. Wie sich sehr
viel spéter zeigte, hatte sie das Brustbein
gebrochen. Was aber viel schlimmer war:
Das Schliisselbein  war nach innen
gesprengt und drickte auf die Luftrohre.
,»Es fithlte sich an, wie wenn dir einer lang-
sam, aber sicher die Luft abdriickt.“ In den
Momenten, in denen sie sprechen konnte,
dchzte sie flehentlich: ,Innen kaputt.“ Das
sagte sie auch noch, als sie im Krankenhaus

Der Traum geht weiter: Ingrid Klimke visiert mit Hale Bob ihren dritten Einzel-Europameistertitel an.

,Du darfst jetzt nicht sterben™

Ingrid Klimke kann wieder atmen: Mehr als drei Monate nach ihrem dramatischen Sturz ist die Vielseitigkeits-
reiterin beim CHIO zuriick im Sattel. Von Evi Simeoni, Aachen

war, wahrend umstéindlich die Formalita-
ten erledigt wurden und Manfred Giensch,
der deutsche Mannschaftsarzt, der durch
einen Glicksfall am Ort war, eigenméchtig
nach Infusionsbesteck suchte. Das gibt’s
doch nicht, habe er gesagt, hier miissen
doch irgendwo Schmerzmittel sein. Er
habe das Zimmer auf den Kopf gestellt,
wihrend Ingrid Klimke vor lauter Schmer-
zen immer wieder wegtauchte. Die Unter-
suchungen ergaben allerdings nur den
Bruch einer Rippe. Mit Miihe versuchte sie,
Giensch zu iiberzeugen, dass die Verlet-
zung viel dramatischer sein musste, denn
sie hatte immer noch erhebliche Schwierig-
keiten, zu atmen. Giensch telefonierte mit
der Uniklinik Minster. Sie wurde mit
Schmerzmitteln und Schlafmitteln betiubt
und in ihren Pferdetransporter gebettet,
ihre Tochter Greta betreute sie, auflerdem
waren ihre Stallmanagerin Carmen Thie-

mann und ihre Schwégerin Corinna Klim-
ke dabei. Hinten die Pferde, so fuhren sie
nach Hause.

,Ich war zwischendurch mal wach, mal
weg und dachte: Hoffentlich schaffst du es.
Ich dachte, du darfst jetzt nicht sterben.”
Schon, weil ihre Tochter Greta neben ihr
saf3. ,Ich musste ins Krankenhaus kom-
men, irgendwie. So eine Not iiber Stunden
hatte ich noch nie.” In Miinster wurden die
Aufnahmen aus Polen von Professor
Michael Raschke neu analysiert. ,Sie
haben gleich gesagt, das ist nicht die Rip-
pe, das ist eine schwerwiegende, absolut
aullergewohnliche Verletzung.“ Sie wurde
operiert. Danach war der Arm am Korper
befestigt, sie hatte tiberall Himatome und
konnte immer noch kaum atmen und spre-
chen. Sechs Wochen war sie betdubt. ,Sie
haben immer wieder andere Schmerzmit-
tel ausprobiert, und ich habe gesagt, ich

spiire es immer noch.“ Was half: Stdndig
kamen Blumen und Genesungswiinsche.
,Es sah in meinem Zimmer aus wie in
einem Blumenladen.“ Sie habe Zeit
gehabt, nachzudenken und sich zu fragen:
Mache ich wirklich das, was ich gerne
machen mochte? ,Es kann ja so schnell zu
Ende sein.“ Die Antwort lautete Ja.

,Mir ist heute klar, dass ich meinen
Traum verwirklicht habe. Ich will Pferde
reiten, Pferde ausbilden, zum Turnier fah-
ren, Seminare geben. Es ist meine Leiden-
schaft und meine Freude.” Trotz der
Gefahr, die dieser Sport mit sich bringt.
Auto zu fahren, findet sie grundsétzlich
gefdhrlicher. Auch wenn sie im Moment
nicht unbedingt in den Sattel eines wilden,
jungen Pferdes steigt, das plotzlich eine
unerwartete Bewegung machen konnte.
»Jonst bin ich die Erste, die da draufsteigt,
aber im Moment halte ich mich noch ein

Foto Imago

bisschen dezent zuriick®, sagt sie mit
einem Lécheln.

Die erste Belastungsprobe hat sie
bestanden: Mitte August gewann sie mit
Hale Bob, ihrem Star im Stall, die Vielsei-
tigkeit in Arville in Belgien. ,Bobby war
sensationell“, sagt sie. ,IJch kam mir vor
wie ein Beifahrer. Er hat gesagt, die muss
wieder zuriick in ihr altes Leben und da
mache ich eine richtig coole Runde.“ Mit
dem Wallach, der mit seinen siebzehn Jah-
ren sehr erfahren ist, wird sie auch nichste
Woche die Europameisterschaften in
Avenches bestreiten. Sie konnte dort nach
Strzegom 2017 und Luhmiihlen 2019 zum
dritten Mal nacheinander Einzel-Europa-
meisterin werden — und zum dritten Mal
mit Hale Bob. Auch in Aachen hat Ingrid
Klimke ihr Top-Pferd dabei, aber nur um
es beim Training in Gang zu halten. ,Bei
der EM*, sagt sie, ,will ich was reif3en.“

Dezimierte
Deutsche

Nationenpreis: Ehning
sturzt, Team Sechster

dpa. AACHEN. Die deutsche
Springreiter-Equipe hat im prestige-
trichtigen  Nationenpreis beim
CHIO in Aachen den Sieg verpasst.
Das nach einem Sturz von Marcus
Ehning dezimierte Team wurde am
Donnerstagabend Sechster von acht
Teams. Das auf ein Trio
geschrumpfte Team mit Daniel Deu-
Ber auf Killer Queen, Christian Ahl-
mann aus Marl auf Clintrexo und
David Will aus Dagobertshausen auf
C-Vier kam in dem erstmals mit
einer Million Euro dotierten Mann-
schafts-Wettbewerb auf 24 Straf-
punkte. Der Sieg ging an die Ver-
einigten Staaten, Schweden wurde
Zweiter vor Frankreich. Der Borke-
ner Ehning blieb bei seinem Sturz
auf dem Abreiteplatz ohne ernsthaf-
te Verletzung. Sein Pferd A la Carte
war ebenfalls wohlauf. Die Equipe
der Deutschen hatte bei der letzten
Ausgabe des CHIO 2019 Platz zwei
im Nationenpreis hinter Schweden
belegt. Zuvor hatte Deutschland
viermal das Heimspiel in der Aache-
ner Soers fiir sich entschieden.

Sport live im Fernsehen

WDR: 14.15 - 16.00 Uhr, 16.15 - 17.00 Uhr,
Pferdesport, CHIO Aachen, Springreiten
,Preis von NRW".

Eurosport: 14.30 - 16.30 Uhr, Radsport,
Luxemburg-Rundfahrt, 4. Etappe. 16.30 -
17.30 Uhr, Radsport, Tour der Slowakei, 2.
Etappe. 19.20 - 21.00 Uhr, Handball, Bun-
desliga der Damen, 3. Spieltag, Thiringer
HC - Metzingen.
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